
Infozettel Ferienreise Grömitz 

 

Naturgemäß geht es in einer Kinder- und Jugendfreizeit in einem Zeltlager etwas anders zu als im privaten 
Urlaub in einem Hotel. Es ist daher ratsam, nur einfache und zweckmäßige Kleidung mitzunehmen. 

Hierbei ist zu beachten, dass sich das Klima in Grömitz in der Nacht spürbar ändert und die Temperatur 
merklich abkühlt. 

Es empfiehlt sich, die Kleidung (z. B. mit wasserfestem Folienstift im Wäscheetikett) zu kennzeichnen, um 
Verwechselungen auszuschließen und das Finden verlustiger Bekleidungsstücke zu erleichtern. 

 

Aus der Erfahrung vergangener Freizeiten empfehlen wir mindestens 
nachfolgende Ausrüstung: 

       
○ 1 Schlafsack    □                    
○ 1 Wolldecke     □                           
○ 1 kleines Kopfkissen   □         nach Möglichkeit extra gepackt          
○ 1 Spannbettlaken   □      
○ 1 Luftmatratze bzw. Isomatte  □                      (Für den Strand, wer möchte) 
 
 

In maximal einen Koffer oder große Reisetasche gepackt: 
 
 
              
○ T-Shirts    □  ○ Handtücher/Badelaken □  
○ Hosen, lang, kurz   □  ○ Badehose/-anzug  □ 
○ Hemden, Blusen   □  ○ Badeschuhe   □ 
○ 2 Pullover/Sweatshirts  □  ○ Shampoo   □ 
○ 2 Jacken    □  ○ Seife    □ 
○ Sportschuhe u. -bekleidung  □  ○ Zahnbürste und -creme □ 
○ Regenbekleidung   □  ○ Sonnencreme   □ 
○ Socken/Strümpfe   □  ○ Kopfbedeckung  □ 
○ Unterwäsche    □  ○ Kamm oder Bürste  □ 
○ Schlafbekleidung   □  ○ Taschenlampe  □ 
○ Festes Schuhwerk   □  ○ Geldbörse   □ 
   
 
 
 
○ Impfausweis/-nachweis  □    
○ Kinder-/Personalausweis  □   Diese Unterlagen sind spätestens 
○ Krankversicherungskarte               □                       bei Ankunft an das Betreuerteam 
○ Medikamente mit                          □                       zu übergeben. 
 Dosierungsangabe   □ 
 
 
 
 

 



                                                         Taschengeld      
 

Selbstverständlich reicht das Taschengeld nie aus, wenn man die Kinder fragt. Ein Beitrag in Höhe von 
80,00 € bis 120,00 € sollte aber vollkommen ausreichen, da durch den Reisepreis sämtliche anfallenden 
Kosten vor Ort (Eintrittsgelder etc.) bereits abgedeckt sind. 
 
Das Taschengeld wird spätestens nach der Ankunft eingesammelt und für jeden Teilnehmer/in wird ein 
so genanntes Taschengeldkonto eingerichtet. Von diesem Konto können dann täglich bis zu 8,00 € 
abgehoben werden. In den letzten drei Tagen sowie zu den Tagesausflügen kann auch ein höherer Betrag 
abgehoben werden. 

 
 
                                                           Kontakt                

 
Den Teilnehmer/innen können über die Verwaltung des Kreissportverband Neumünster wie folgt 
Mitteilungen gemacht werden: 
 
 Telefon   0 45 62 – 5945 
 Montag bis Freitag  08:30 bis 12:00 Uhr  15:00 bis 17:30 Uhr 
 Montag u. Donnerstag auch 12:00 bis 15:00 Uhr 
 Samstag   08:30 bis 12:00 Uhr  15:00 bis 16:30 Uhr 
 Sonntag   08:30 bis 12:00 Uhr 
 
 

Die Lagerleitung/Betreuerteam ist in Grömitz über ein Notfall-Handy zu erreichen: 
 

0171 – 11 91 00 4 
 

oder per E-Mail:   sportjugend@ssv-re.de 
 
 
Anschrift für Post/Päckchen für die Teilnehmer/innen: 
 
Vorname Nachname 
Jugendbegegnungsstätte KSV Neumünster 
Gruppe SSV Recklinghausen 
Blankwasserweg 101 
23743 Grömitz/Lensterstrand 
 
 
Kontaktdaten in Recklinghausen: 
 
Geschäftsstelle StadtSportVerband Recklinghausen e.V. 
Telefon: 0 23 61 – 2 64 14 
 
 

Reisebeginn und -ende   
 

Abfahrt:  Sonntag, 16.08.2026, 07:30 Uhr 
   Pausenbusbahnhof der Vestischen,  

Parkbucht für Reisebusse (ca. 200 m links vom HBF) 
                                                                                                                               

 
 Rückkehr:  Sonntag, 30.08.2026 ab 19:30 Uhr an selber Stelle 


