
                

Fachtagung 
„Förderung der Schwimmfähigkeit 

von Kindern im Kreis Recklinghausen“ 
 
Wann: 20. Mai 2026 | 14:00 – 18:00 Uhr 
Wo: Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, Recklinghausen 

 

Veranstaltende: 
Fachdienst Gesundheit und Fachdienst Bildung des Kreises Recklinghausen   
Kreissportbund Recklinghausen 
Unterstützt durch:  

• StadtSportVerband Recklinghausen e.V.  
• Stadt Recklinghausen 
• Woche des Sports 

Recklinghausen vom 
13.05.2026 bis 31.05.2026 

 

Immer mehr Kinder können nicht sicher schwimmen – mit Folgen für Gesundheit, Sicherheit und Teilhabe. 

Die Fachtagung bringt Akteurinnen und Akteure aus Bildung, Sport, Verwaltung und PoliPk zusammen, um 
gemeinsam Wege zu entwickeln, wie Schwimmfähigkeit frühzeiPg und nachhalPg gefördert werden kann. Freuen 
Sie sich auf fachliche Impulse, Praxisbeispiele und Austausch zu erfolgreichen Ansätzen der Schwimmförderung. 
PraxisorienPerte Workshops vermiSeln konkrete Handlungskompetenzen – von kindgerechter Schwimmtechnik 
bis zur Qualifizierung von Trainerinnen und Trainer. Die Veranstaltung bietet Raum für Vernetzung und 
KooperaPon, um tragfähige Lösungen für mehr Sicherheit im Wasser zu entwickeln. 

Die Veranstaltung ist in zwei themaPsche Schwerpunkte gegliedert: 

Ab 14:00 Uhr stehen insbesondere kommunale PerspekXven im Fokus – etwa Schulsportsicherheit, 
Fördermöglichkeiten für Schulen sowie strukturelle Rahmenbedingungen. 

Ab 16:00 Uhr rücken verstärkt Themen für Schwimmvereine und ehrenamtlich Engagierte in den MiSelpunkt – 
mit praxisnahen Impulsen, Qualifizierungsansätzen und Austauschmöglichkeiten. 

Ein EinsXeg zu Teil II ist möglich. 

Anmeldung:  

  hSps://formulare-extern.de:443/metaform/Form-SoluPons/sid/assistant/69d601e09747f26f9a1f6cf6   
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Fachtagung 

„Förderung der Schwimmfähigkeit 
von Kindern im Kreis Recklinghausen“

Wann: 	 20. Mai 2026 | 14:00 – 18:00 Uhr
Wo: 	 Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, Recklinghausen

Veranstaltende:
Fachdienst Gesundheit und Fachdienst Bildung des Kreises Recklinghausen  
Kreissportbund Recklinghausen

Unterstützt durch:
•	 StadtSportVerband Recklinghausen e.V.
•	 Stadt Recklinghausen
•	 Woche des Sports 
	 Recklinghausen vom 13.05.2026 bis 31.05.2026 

Immer mehr Kinder können nicht sicher schwimmen – mit Folgen für Gesundheit, Sicherheit und 
Teilhabe.

Die Fachtagung bringt Akteurinnen und Akteure aus Bildung, Sport, Verwaltung und Politik zu-
sammen, um gemeinsam Wege zu entwickeln, wie Schwimmfähigkeit frühzeitig und nachhaltig 
gefördert werden kann. Freuen Sie sich auf fachliche Impulse, Praxisbeispiele und Austausch zu 
erfolgreichen Ansätzen der Schwimmförderung. Praxisorientierte Workshops vermitteln konkrete 
Handlungskompetenzen – von kindgerechter Schwimmtechnik bis zur Qualifizierung von Trainer-
innen und Trainer. Die Veranstaltung bietet Raum für Vernetzung und Kooperation, um tragfähige 
Lösungen für mehr Sicherheit im Wasser zu entwickeln.

Die Veranstaltung ist in zwei thematische Schwerpunkte gegliedert:

Ab 14:00 Uhr stehen insbesondere kommunale Perspektiven im Fokus – etwa Schulsportsicher-
heit, Fördermöglichkeiten für Schulen sowie strukturelle Rahmenbedingungen.

Ab 16:00 Uhr rücken verstärkt Themen für Schwimmvereine und ehrenamtlich Engagierte in den 
Mittelpunkt – mit praxisnahen Impulsen, Qualifizierungsansätzen und Austauschmöglichkeiten.

Ein Einstieg zu Teil II ist möglich.

https://formulare-extern.de:443/metaform/Form-Solutions/sid/assistant/69d601e09747f26f9a1f6cf6

Anmeldung:

https://formulare-extern.de:443/metaform/Form-Solutions/sid/assistant/69d601e09747f26f9a1f6cf6


13:30 Uhr Anmeldung und Ankommen

14:00 Uhr Eröffnung und Begrüßung
Kreisdirektor Dominik Schad, Kreisverwaltung Recklinghausen

Bedeutsamkeit der Schwimmfähigkeit
Dr. Jutta Hullmann, Fachdienstleitung Gesundheit Kreis Recklinghausen

Grußwort aus dem Sport
Kreissportbund Recklinghausen

Bestandsaufnahme „Schwimmangebote“ im Kreis Recklinghausen
Petra Völker, Deborah Opitz & Moritz Westermann
Kreissportbund Recklinghausen

Schulschwimmen in der Praxis
Andreas Sornig, Dezernent Sport Bezirksregierung Münster

Förderprogramme des Landes:
„NRW kann schwimmen!“

„Woche des Schulschwimmens“
Martin Groth, Landesstelle für Schulsport NRW

Best-Practice-Beispiel aus der Region
Daniel Gohrke, StadtSportVerband Recklinghausen

16:00 Uhr Pause, Vernetzung & Austausch

Qualifizierung von Trainerinnen und Trainern
Frank Rabe, Generalsekretär Schwimmverband NRW

Fördermöglichkeiten und Unterstützungsangebote
Deborah Opitz & Moritz Westermann
Kreissportbund Recklinghausen

Schwimmkompetenz sichern:
„Früh beginnen, nachhaltig ausbilden, gemeinsam handeln“

Christiane Weiling & Gerd Weiling, DLRG Ortsgruppe Recklinghausen

18:00 Uhr

Abschluss und Ausblick
Regina Maienhöfer, Gesundheitsamt Kreis Recklinghausen

Ende der Veranstaltung


